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Nota introdutória 
 

A Ambios Portugal é uma organização não-governamental sem fins lucrativos, fundada 
em 29 de janeiro de 2018 e sediada no Observatório do Sobreiro e da Cortiça, em 
Coruche. 

Enquanto associação científica, a Ambios Portugal tem como fim a difusão da cultura 
científica e a promoção do envolvimento da sociedade na ciência, com base nos 
princípios e na prática do desenvolvimento sustentável e da conservação da 
biodiversidade, visando a qualidade da vida e do ambiente em geral. 

À Ambios Portugal atribui-se as seguintes funções: 

a) Promover a educação e a consciencialização sobre os princípios e a prática do 
desenvolvimento sustentável e da conservação da biodiversidade; 

b) Assegurar o contacto e a troca de informação e experiência entre a comunidade 
científica e a sociedade, através da organização de encontros, reuniões, etc. e da 
divulgação de conteúdos informativos; 

c) Promover a formação e as oportunidades de voluntariado em conservação da 
natureza em Portugal e no estrangeiro; 

d) Dinamizar e divulgar estudos sobre desenvolvimento sustentável e biodiversidade, 
contribuindo para as bases científicas e técnicas da aplicação de medidas de gestão e 
conservação; 

e) Promover colaborações entre os especialistas portugueses e os de outras 
nacionalidades; 

f) Fomentar a harmonia e solidariedade entre todos os que contribuem, bem como todos 
os que possam vir a contribuir, para os princípios e a prática do desenvolvimento 
sustentável e da conservação da biodiversidade; 

g) Estabelecer parcerias para a execução das funções anteriores. 

 

Os Órgãos Sociais da Ambios Portugal apresentam a seguinte constituição (Assembleia 
Eleitoral e tomada de posse em 28 de março de 2021): 

Assembleia geral 

Hélio Ferreira (Presidente), Ana Marques (Secretário), Cláudia Lopes (Secretário) 

Direção 

Inês Roque (Presidente), Sandra Mariano (Secretária), Shirley van der Horst (Tesoureiro) 

Conselho fiscal 

Carlos Godinho (Presidente), Patrícia Silva (Secretária), Maria Beatriz Roque (Secretária) 
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Lista de atividades de 2023 
 

1. Divulgação científica/Educação para a ciência 

 

1.1. Workshop “Porque cantam as corujas?” em colaboração com a Universidade de 

Évora, parceria Missão Ciência e Arte (março 2023) 

1.2. Criação e publicação da Biblioteca Audiovisual da Biodiversidade de Coruche (abril 

2023) 

1.3. Divulgação do guia digital do Caminho da Cegonha em Coruche e criação de 
material publicitário complementar (a partir de abril de 2023) 

1.4. “Como criar um herbário” – guião e série de vídeos educativos (a partir de abril 

2023) 

1.5. Publicação do vídeo de divulgação para a Semana Nacional e Ibérica sobre Espécies 

Invasoras (maio 2023) 

1.6. Workshop Caderno de Campo (setembro 2023) 

1.7. Publicação da 5ª edição da GEIA (dezembro 2023) 

 

2. Projetos e formações 

 

2.1. 4ª Reunião de Gestão do projeto Erasmus+ WildSkills EU (janeiro 2023) 

2.2. 1º Evento multiplicador do projeto Erasmus+ WildSkills EU (janeiro 2023) 

2.3. Submissão da candidatura Erasmus + Small-scale do projeto RewildYOU (março 

2023) 

2.4. 5ª Reunião de Gestão do projeto Erasmus+ WildSkills EU (março 2023) 

2.5. Formação de staff com os cursos “Design Editorial”, “Edição de Vídeos e Pós- 
Produção” e “Introdução ao WordPress” (a partir de março 2023) 
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Descrição das atividades de 2023 
 

1. Divulgação científica/Educação para a ciência 

 

1.1. Workshop “Porque cantam as corujas” em colaboração com a Universidade de 

Évora, parceria Missão Ciência e Arte 

Objetivos: educação ambiental para a população escolar (ensino básico) 

Descrição: Uma lenda é o ponto de partida para uma conversa sobre corujas, como as 

vemos e como são na realidade. Guiada pelas pistas das crianças, uma ilustradora faz 

um retrato-robô de uma ave de rapina noturna, com direito a aplausos no final, pelo 

trabalho de equipa! Depois exploramos os sons de algumas espécies, que as crianças 

rapidamente se recordam de já ter ouvido. Falamos sobre o papel das aves de rapina 

noturnas nos ecossistemas, e sobre a importância do seu sistema de comunicação: as 

vocalizações que emitem para marcar territórios e interagir de muitas formas entre si. 

Finalmente, os alunos pegam eles próprios nos lápis para ilustrar uma das espécies de 

coruja que ouviram. 

Destinatários: alunos do primeiro ciclo do ensino básico 

Local: Évora 

Calendarização: março 2023 

Organização: Universidade de Évora (LabOr-MED), Ambios Portugal 

Estimativa orçamental: 296,40 € 

 
 

1.2. Criação e publicação da Biblioteca Audiovisual da Biodiversidade de Coruche 

Objetivos: melhorar os conteúdos virtuais da associação e disponibilizar imagens e 

vídeos da biodiversidade de Coruche ao público 

Descrição: obtenção de fotografias e vídeos da biodiversidade de Coruche de modo a 

melhorar os conteúdos produzidos para os canais de divulgação da associação e para a 

revista anual GEIA. Disponibilizar uma seleção destas fotografias e vídeos sob licença 

“Creative Commons” para acesso e utilização livre pelo público. 

Destinatários: a própria associação e o público geral 

Local: online 

Calendarização: abril 2023 

Organização: Ambios Portugal 

Estimativa orçamental: 3 838,10 € 
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1.3. Divulgação do storymap para o Caminho da Cegonha em Coruche e criação de 

material publicitário complementar 

Objetivos: divulgação científica sobre biodiversidade e serviços dos ecossistemas 

Descrição: divulgação de um guia digital (apresentação de informação relativa a uma 

área geográfica de forma visual e interativa) referente à biodiversidade e serviços dos 

ecossistemas que podemos encontrar ao longo do Caminho da Cegonha, percurso 

pedestre próximo da vila de Coruche. Criação de um guião e brochuras com uma 

seleção do conteúdo disponível no guia digital. 

Destinatários: público geral 

Local: Coruche, Portugal 

Calendarização: a partir de abril de 2023 

Organização: Ambios Portugal 

Estimativa orçamental: 4 474,20 € 

 
1.4. “Como criar um herbário” – guião e série de vídeos educativos 

Objetivos: criação de uma série de vídeos educativos acerca da temática de um 

herbário 

Descrição: criação de uma série de vídeos educativos, abordando a temática de um 

herbário, incluindo como fazer a recolha responsável e sustentável de espécimes, como 

preparar os exemplares para a prensagem, como construir uma prensa em casa, as 

melhores condições de prensagem e como tratar e armazenar o herbário. 

Destinatários: público geral e escolar 

Local: Coruche 

Calendarização: a partir de abril de 2023 

Organização: Ambios Portugal 

Estimativa orçamental: 2 738,10 € 
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1.5. Publicação do vídeo de divulgação para a Semana Nacional e Ibérica sobre 

Espécies Invasoras 

Objetivos: disseminação de informação sobre espécies invasoras em Portugal 

Descrição: criação e publicação de um vídeo informativo sobre uma espécie invasora 

em Portugal 

Destinatários: público geral 

Local: Youtube da Ambios Portugal 

Calendarização: maio 2023 

Organização: Ambios Portugal, Invasoras.pt 

Estimativa orçamental: 1 369,05 € 

 
 

1.6. Workshop “Caderno de Campo” 

Objetivos: ensino de técnicas de caderno de campo 

Descrição: workshop presencial dedicado ao ensino de técnicas de caderno de campo, 

com parte teórica e prática 

Destinatários: público geral 

Local: Coruche, Portugal 

Calendarização: setembro 2023 

Organização: Ambios Portugal 

Estimativa orçamental: 1 633,20 € 

 
 

1.7. Publicação da GEIA (5ª edição) 

Objetivos: divulgação científica sobre a temática do desenvolvimento sustentável e da 

conservação da biodiversidade; divulgação das atividades e parcerias da Ambios 

Portugal 

Descrição: publicação online com ISSN, de periodicidade anual e distribuição gratuita 

pelos sócios e parceiros da Ambios Portugal, com alojamento no website da associação 

Destinatários: público geral 

Local: ISSUU, através do site da Ambios Portugal 

Calendarização: dezembro 2023 

Organização: Ambios Portugal 

Estimativa orçamental: 1 333,20 € 
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2. Projetos e formações 

 

2.1. 4ª Reunião de Gestão do projeto Erasmus+ WildSkills EU 

Objetivos: discussão do projeto 

Descrição: discussão dos multiplier events e de elementos finalizadores do projeto, 

incluindo orçamentos finais e relatórios 

Destinatários: membros parceiros (Ambios Portugal, Ambios Ltd., Barn Owl Foundation, 

Universidade de Évora, Universidade de Pádua, WWF Hungria) 

Local: Online, ZOOM 

Calendarização: janeiro 2023 

Organização: Ambios Ltd. 

Estimativa orçamental: 86,60 € 

 
 

2.2. 1º Evento Multiplicador do projeto Erasmus+ WildSkills EU 

Objetivos: disseminação de informação sobre o projeto a um público novo 

Descrição: disseminação sobre o projeto WildSkills EU e os cursos desenvolvidos pelos 

parceiros durante o projeto 

Destinatários: estudantes da Universidade de Évora 

Local: Évora, Portugal 

Calendarização: janeiro 2023 

Organização: Ambios Portugal e Universidade de Évora 

Estimativa orçamental: 140,60 € 
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2.3. Submissão da candidatura RewildYOU ao programa Erasmus+ Parcerias de 

Pequena Dimensão 

Objetivos: submissão de uma candidatura Erasmus+ 

Descrição: submissão de uma candidatura Erasmus+ do projeto RewildYOU, que tem 

como objetivo criar e disponibilizar um guião simples para o público poder utilizar com 

o intuito de auxiliar na criação de um espaço natural no seu quintal ou terraço, através 

da plantação de espécies nativas e da criação de estruturas complementares como 

hotéis para insetos 

Destinatários: público geral 

Local: Coruche, Portugal 

Calendarização: março 2023 

Organização: Ambios Portugal 

Estimativa orçamental: 606,20 € 

 
2.4. 5ª Reunião de Gestão do projeto Erasmus+ WildSkills EU 

Objetivos: gestão do projeto 

Descrição: discussão sobre o encerramento do projeto, incluindo orçamentos finais e 

relatórios 

Destinatários: membros parceiros (Ambios Portugal, Ambios Ltd., Barn Owl Foundation, 

Universidade de Évora, Universidade de Pádua, WWF Hungria) 

Local: Online, ZOOM 

Calendarização: março 2023 

Organização: Ambios Ltd. 

Estimativa orçamental: 86,60 € 

 
 

2.5. Formação de dirigentes associativos com os cursos “Design Editorial”, “Edição 

de Vídeos e Pós-Produção” e “Introdução ao WordPress” 

Objetivos: formação de dirigentes associativos 

Descrição: formação de dirigentes associativos, de modo a melhorar o conteúdo digital 

apresentado pela associação. Esta formação possibilitará que a comunicação social da 

associação seja mais eficiente e que os conteúdos produzidos para este efeito, incluindo 

a revista anual GEIA, sejam mais dinâmicos e informativos. O curso “Design Editorial” 

permitirá adquirir conhecimentos em técnicas de paginação, sistemas de grelhas, 

proporção, simetria, assimetria, margens e outros elementos essenciais ao design e 

edição de publicações. O curso “Edição de Vídeos e Pós-Produção” irá capacitar-nos 

com técnicas de edição de vídeo, som e gráficos de modo a produzir vídeos e animações 
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2D e 3D criativos e de qualidade acrescida, como ferramentas de ensino e comunicação. 

Por fim, o curso “Introdução ao WordPress” permitirá adquirir mais conhecimentos 

sobre este software de criação de websites, na ótica do utilizador. Sendo que o site da 

associação é baseado em WordPress, este curso irá ajudar na gestão do site e criação 

de novos conteúdos mais interativos e intuitivos para a comunicação institucional da 

associação. 

Destinatários: dirigentes associativos da Ambios Portugal 

Local: Online 

Calendarização: a partir de março 2023 

Organização: Ambios Portugal 

Estimativa orçamental: 1 021,40 € 
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Calendarização das atividades de 2023 
 
 

Atividades jan fev mar abr mai jun jul ago set out nov dez 

1.1. Workshop “Porque cantam as 

corujas?” em colaboração com a 
Universidade de Évora, parceria Missão 
Ciência e Arte 

            

1.2. Criação e publicação da Biblioteca 

Audiovisual da Biodiversidade de 
Coruche 

            

1.3. Divulgação do storymap para o 

Caminho da Cegonha em Coruche 

            

1.4. “Como criar um herbário” – guião e 

série de vídeos educativos 

            

1.5. Publicação do vídeo de divulgação 
para a Semana Nacional e Ibérica sobre 
Espécies Invasoras 

            

1.6. Workshop “Caderno de Campo”             

1.7. Publicação da GEIA (5ª edição)             

2.1. 4ª Reunião de Gestão do projeto 

Erasmus+ WildSkills EU 

            

2.2. 1º Evento Multiplicador do projeto 

Erasmus+ WildSkills EU 

            

2.3. Submissão da candidatura Erasmus 

+ Small-scale do projeto RewildYOU 

            

2.4. 5ª Reunião de Gestão do projeto 
Erasmus+ WildSkills EU 

            

2.5. Formação de dirigente associativos 
com os cursos “Design Editorial”, 

“Edição de Vídeos e Pós-Produção” e 

“Introdução ao WordPress” 

            



10 

 

 

 
 

Orçamento 
 
 
 

Rúbrica Descrição Valor 

 
 
 

Funcionamento 

Recursos humanos Gestão da Associação 1 193,17 € 

Formação de dirigentes associativos 1 021,40 € 

Compra de cartão SD para máquina fotográfica 40,00 € 

Seguro de Responsabilidade Civil 163,50 € 

Fundo de comparticipação em candidaturas 19 219,37 € 

 
 

 
Projetos 

Erasmus+ 

4ª Reunião da Comissão de Gestão do projeto WildSkills (virtual) 86,60 € 

5ª Reunião da Comissão de Gestão do projeto WildSkills (virtual) 86,60 € 

1º Multiplier Event do projeto WildSkills 140,60 € 

 
Submissão da candidatura Erasmus + Small-scale do projeto RewildYOU 

 
606,20 € 

 
 
 
 
 

 
Atividades 

Criação da "Biblioteca Audiovisual da Biodiversidade de Coruche 3 838,10 € 

Workshop "Porque cantam as corujas" 296,40 € 

Criação de conteúdo audiovisual e escrito para o projeto "Como criar um herbário" 2 738,10 € 

Divulgação do storymap para o Caminho da Cegonha em Coruche e criação e 
impressão de conteúdo publicitário 

4 474,20 € 

Publicação do vídeo de divulgação para a Semana Nacional e Ibérica sobre Espécies 
Invasoras 

1 369,05 € 

Workshop Caderno de Campo 1 633,20 € 

Publicação da GEIA (5ª edição) 1 333,20 € 

 TOTAL 38 239,69 € 

 
 

Funcionamento 21 637,44 € 

Projetos Erasmus + 920,00 € 

Atividades previstas 15 682,25 € 

TOTAL 38 239,69 € 

 


