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Nota introdutória 
 

A Ambios Portugal é uma organização não-governamental sem fins lucrativos, fundada 
em 29 de janeiro de 2018 e sediada no Observatório do Sobreiro e da Cortiça, em 
Coruche. 

Enquanto associação científica, a Ambios Portugal tem como fim a difusão da cultura 
científica e a promoção do envolvimento da sociedade na ciência, com base nos 
princípios e na prática do desenvolvimento sustentável e da conservação da 
biodiversidade, visando a qualidade da vida e do ambiente em geral. 

À Ambios Portugal atribui-se as seguintes funções: 

a) Promover a educação e a consciencialização sobre os princípios e a prática do 
desenvolvimento sustentável e da conservação da biodiversidade; 

b) Assegurar o contacto e a troca de informação e experiência entre a comunidade 
científica e a sociedade, através da organização de encontros, reuniões, etc. e da 
divulgação de conteúdos informativos; 

c) Promover a formação e as oportunidades de voluntariado em conservação da 
natureza em Portugal e no estrangeiro; 

d) Dinamizar e divulgar estudos sobre desenvolvimento sustentável e biodiversidade, 
contribuindo para as bases científicas e técnicas da aplicação de medidas de gestão e 
conservação; 

e) Promover colaborações entre os especialistas portugueses e os de outras 
nacionalidades; 

f) Fomentar a harmonia e solidariedade entre todos os que contribuem, bem como todos 
os que possam vir a contribuir, para os princípios e a prática do desenvolvimento 
sustentável e da conservação da biodiversidade; 

g) Estabelecer parcerias para a execução das funções anteriores. 

 

Os Órgãos Sociais da Ambios Portugal apresentam a seguinte constituição (Assembleia 
Eleitoral e tomada de posse em 28 de março de 2021): 

Assembleia geral 

Hélio Ferreira (Presidente), Ana Marques (Secretário), Cláudia Lopes (Secretário) 

Direção 

Inês Roque (Presidente), Sandra Mariano (Secretária), Shirley van der Horst (Tesoureiro) 

Conselho fiscal 

Carlos Godinho (Presidente), Patrícia Silva (Secretária), Maria Beatriz Roque (Secretária) 
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Lista de atividades de 2024 
 

1. Divulgação científica/Educação para a ciência 

 

1.1. Sessões online “Wildlife Journal Making” (janeiro a março 2024) 

1.2. Divulgação do Guia Virtual do Caminho da Cegonha em Coruche e impressão do 

material publicitário (guia e folheto) (março 2024) 

1.3. Workshop “Diário de Natureza” (abril 2024) 

1.4. “Como criar um herbário” – guião e série de vídeos educativos (abril a outubro 

2024) 

1.5. Publicação do vídeo de divulgação para a Semana Nacional e Ibérica sobre Espécies 

Invasoras (maio 2024) 

1.6. Publicação da GEIA (6ª edição) (dezembro 2024) 

 

2. Projetos e formações 

 

 
       2.1. Monitorização anual da biodiversidade do rio Sorraia (março a novembro 2024) 
 

2.2. Manutenção da e adição de novo conteúdo à Biblioteca Audiovisual da Biodiversidade 
de Coruche (janeiro a dezembro 2024) 
 
2.3.  Projeto de Erradicação e Controlo de Espécies Invasoras no Rio Sorraia: Jacinto-de-
água e Pinheirinha-de-água, liderada pela Câmara Municipal de Coruche (março 2024)
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Descrição das atividades de 2024 
 

1. Divulgação científica/Educação para a ciência 

 
1.1. Sessões online “Wildlife Journal Making” 

Objetivos: ensino de técnicas para elaborar diários de natureza 

Descrição: quatro sessões online dedicadas ao ensino de técnicas para elaborar 

diários de natureza, incluindo técnicas de ilustração e elementos a incluir de forma a 

tornar o diário mais informativo 

Destinatários: alunos de ensino superior  

Local: Online, Zoom 

Calendarização: janeiro a março de 2024  

Organização: Ambios Portugal e Ambios Ltd. (Reino Unido) 

Estimativa orçamental: 909,00 € 

 

1.2. Divulgação do Guia Virtual do Caminho da Cegonha em Coruche e impressão 

do material publicitário (guia e folheto) 

Objetivos: divulgação científica sobre biodiversidade e serviços de ecossistemas 

Descrição: divulgação de um percurso digital (i.e., apresentação de informação relativa 

a uma área geográfica de forma visual e interativa) referente à biodiversidade e serviços 

de ecossistemas que podemos encontrar ao longo do Caminho da Cegonha, o percurso 

pedestre existente que inclui a zona ribeirinha da vila de Coruche. Impressão de um guia 

e folheto com uma seleção do conteúdo disponível no Guia Virtual. 

Destinatários: público em geral 

Local: Coruche, Portugal  

Calendarização: março de 2024  

Organização: Ambios Portugal  

Estimativa orçamental: 3 029,80 € 

 

1.3. Workshop “Diário de Natureza”  

Objetivos: formação sobre diários da natureza para o público em geral 

Descrição: os diários da natureza são uma ótima forma de interagir com a natureza, de 

melhorar as nossas capacidades de observação e identificação de espécies, e de 

conhecermos melhor a nossa flora e fauna local. Com este workshop iremos ensinar 
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algumas técnicas artísticas básicas e indicar os elementos a incluir num diário da 

natureza de forma que este seja não só uma forma relaxante de interagir com a 

natureza, mas também uma fonte de informação. 

Destinatários: público em geral 

Local: Coruche 

Calendarização: abril 2024 

Organização: Ambios Portugal 

Estimativa orçamental: 424,20 € 
 

 
1.4. “Como criar um herbário” – guião e série de vídeos educativos 

Objetivos: criação de uma série de vídeos educativos acerca da temática de um herbário 

Descrição: criação de uma série de vídeos educativos, abordando a temática de um 

herbário, incluindo como fazer a recolha responsável e sustentável de espécimes, como 

preparar os exemplares para a prensagem, como construir uma prensa em casa, as 

melhores condições de prensagem e como tratar e armazenar o herbário. 

Destinatários: público em geral e comunidade escolar 

Local: Coruche 

Calendarização: abril a outubro de 2024 

Organização: Ambios Portugal 

Estimativa orçamental: 2 738,10 € 

 

1.5. Publicação do vídeo de divulgação para a Semana Nacional e Ibérica sobre 

Espécies Invasoras 

Objetivos: disseminação de informação sobre espécies invasoras em Portugal 

Descrição: criação e publicação de um vídeo informativo sobre uma espécie invasora 

em Portugal 

Destinatários: público em geral 

Local: canal de Youtube da Ambios Portugal 

Calendarização: maio 2024 

Organização: Ambios Portugal, Invasoras.pt 

Estimativa orçamental: 1 369,05 € 
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1.6. Publicação da GEIA (6ª edição) 

Objetivos: divulgação científica sobre a temática do desenvolvimento sustentável e da 

conservação da biodiversidade; divulgação das atividades e parcerias da Ambios Portugal 

Descrição: publicação online com ISSN, de periodicidade anual e distribuição gratuita 

pelos sócios e parceiros da Ambios Portugal, com alojamento no website da associação 

Destinatários: público em geral 

Local: ISSUU, através do site da Ambios Portugal 

Calendarização: dezembro 2024 

Organização: Ambios Portugal 

Estimativa orçamental: 1 333,20 € 

 

 

2. Projetos e formações 

 

2.1. Monitorização anual da biodiversidade do rio Sorraia 

Objetivos: monitorização da biodiversidade ao longo do rio Sorraia, em particular na zona 
ribeirinha em frente à vila de Coruche 

Descrição: censos duas vezes por ano da fauna e flora presente na zona ribeirinha do rio 

Sorraia, em frente à vila de Coruche, de forma a conhecer melhor a biodiversidade da zona e 

de registar possíveis alterações nas populações 

Destinatários: a própria associação e o público em geral (divulgação dos resultados na 

GEIA) 

Local: Coruche  

Calendarização: março a novembro de 2024  

Organização: Ambios Portugal 

Estimativa orçamental: 2 666,40 € 

 

2.2. Manutenção e adição de novo conteúdo à Biblioteca Audiovisual da Biodiversidade 
de Coruche 

Objetivos: melhorar os conteúdos virtuais da associação e disponibilizar imagens e 

vídeos da biodiversidade de Coruche ao público 

Descrição: obtenção de fotografias e vídeos da biodiversidade de Coruche de modo a 

melhorar os conteúdos produzidos para os canais de divulgação da associação e para a 

revista anual GEIA. Disponibilizar uma seleção destas fotografias e vídeos sob licença 

“Creative Commons” para acesso e utilização livre pelo público. 
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Destinatários: a própria associação e o público em geral 

Local: online 

Calendarização: janeiro a dezembro de 2024  

Organização: Ambios Portugal 

Estimativa orçamental: 3 838,10 € 

 

2.3.  Projeto de Erradicação e Controlo de Espécies Invasoras no Rio Sorraia: Jacinto-
de-água e Pinheirinha-de-água, liderada pela Câmara Municipal de Coruche  

 

 Objetivos: disseminação de informação sobre o jacinto-de-água 

Descrição: Preparação e apoio a três ações de educação ambiental, dinamização de 

uma ação com um especialista em espécies invasoras, preparação de conteúdos 

educativos digitais de apoio às ações e produção de dois vídeos de sensibilização sobre 

espécies invasoras para divulgação em redes sociais 

Destinatários: alunos das escolas de Coruche e público em geral 

Local: Coruche 

Calendarização: março 2024 

Organização: Ambios Portugal, Câmara Municipal de Coruche 

Estimativa orçamental: 1 850,00 € 
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Calendarização das atividades de 2024 
 
 

Atividades jan fev mar abr mai jun jul ago set out nov dez 

1.1. Sessões online “Wildlife Journal 

Making” 

            

1.2. Divulgação do storymap do 

Caminho da Cegonha em Coruche e 
impressão do material publicitário (guia 
e folheto) 

            

1.3. Workshop “Diário de Natureza”             

1.4. “Como criar um herbário” – guião e 
série de vídeos educativos 

            

1.5. Publicação do vídeo de divulgação 
para a Semana Nacional e Ibérica sobre 
Espécies Invasoras 

            

1.6. Publicação da GEIA (6ª edição)             

2.1. Monitorização anual da 
biodiversidade do rio Sorraia 

            

2.2. Manutenção da e adição de novo 

conteúdo à Biblioteca Audiovisual da 
Biodiversidade de Coruche 

            

2.3. Projeto de Erradicação e Controlo 
de Espécies Invasoras no Rio Sorraia: 
Jacinto-de-água e Pinheirinha-de-
água 
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Orçamento 
 
 
 

Rúbrica Descrição Valor 

Funcionamento 

Recursos humanos Gestão da Associação 1,191.05 € 

Seguro de Responsabilidade Civil 163.50 € 

Fundo de comparticipação em candidaturas 9,905.68 € 

Projetos 

Monitorização anual da biodiversidade do rio Sorraia 2,986.89 € 

Manutenção da e adição de novo conteúdo à Biblioteca Audiovisual da 
Biodiversidade de Coruche 3,929.93 € 

 “Projeto de Erradicação e Controlo de Espécies Invasoras no Rio Sorraia: Jacinto-de- 
água e Pinheirinha-de-água” 1,850.00 

Atividades 

 Sessões online “Wildlife Journal Making” 940.30 € 

Divulgação do storymap do Caminho da Cegonha em Coruche e impressão do 
material publicitário (guia e folheto) 

3,186.91 € 

Workshop “Diário de Natureza” 2,829.93 € 

Criação de conteúdo audiovisual e escrito para o projeto "Como criar um herbário" 438.81 € 

Publicação do vídeo de divulgação para a Semana Nacional e Ibérica sobre Espécies 
Invasoras 1,414.96 € 

Publicação da GEIA (5ª edição) 1,379.11 € 

 TOTAL 30,217.08 € 

 
 

Funcionamento 11,260.23 € 

Projetos  8,766.82 € 

Atividades previstas 10,190.03 € 

TOTAL 30,217.08 € 

 


